
PASSO A PASSO PARA
SOLICITAÇÃO DE ESTÁGIO
DOCÊNCIA - DISCENTE

Comissão do PPGRHSA



Estágio 
Docência

Informações

• Existem duas disciplinas de 
Estágio Docência:

• Estágio Docência I (para 
mestrado e doutorado
acadêmico);

• Estágio Docência II (para 
doutorado acadêmico).

• A disciplina de Estágio
Docência I é obrigatória para
bolsistas (Capes e CNPq) de
mestrado acadêmico. Vale
um crédito para o bolsista.
No histórico escolar do(a)
discente será incluída a
disciplina com o conceito
APROVADO ou REPROVADO.
O mesmo se aplica aos
alunos de mestrado Não
Bolsistas que queiram fazer
Estágio Docência.



Estágio 
Docência

Informações

• Bolsistas (Capes e CNPq) de doutorado devem fazer as duas
disciplinas de Estágio Docência (I e II). Bolsistas de
doutorado que já tenham cursado a disciplina Estágio
Docência I no mestrado, farão apenas a Estágio Docência II.
Bolsistas de doutorado que nunca cursaram Estágio
Docência deverão fazer as duas disciplinas.



Estágio 
Docência

Informações

• Nas disciplinas de Estágio Docência os bolsistas ministram
aulas na graduação.

• As aulas da graduação devem ser prioritariamente
realizadas em cursos da UFRGS. O orientador escolhe qual
a disciplina que melhor se adapta ao perfil do bolsista. A
disciplina escolhida não precisa ser uma das disciplinas do
orientador. O bolsista poderá atuar em qualquer disciplina
de graduação



Estágio 
Docência

Informações

• Alunos de mestrado bolsistas devem fazer estágio
docência I e podem se matricular apenas uma vez!

• Alunos de doutorado bolsistas, que não fizeram estágio
docência I no mestrado (vindos de outros cursos, etc.),
devem fazer estágio docência I e II (uma vez cada).

• Alunos de doutorado bolsistas que fizeram estágio
docência I no mestrado devem fazer estágio docência II
(uma vez).

• Alunos não bolsistas seguem as mesmas regras, mas não
são obrigados a fazer estágio docência.



Estágio 
Docência

Informações

• A PROGRAD e a PROPG se organizaram para registrar os
estágios docência no sistema da UFRGS. Com isso, os
alunos que atuarem como estagiários docentes poderão
ter um comprovante oficial de sua atuação.

• Para que isso ocorra, a atividade de participação de
estagiários docentes deverá estar prevista no Plano de
ensino das disciplinas da graduação.

• Existem prazos para alterar planos de ensino: uma vez por
semestre. Próxima alteração só no semestre que vem!

• Depois disso o nome do estagiário deve ser registrado no
SISGRAD pelo Chefe do Departamento ou Coordenador da
COMGRAD responsável pela disciplina.



Organograma para solicitação

1. O(a) discente faz a solicitação no Portal;

2. O(a) orientador(a) faz o aceite no Portal;

3. O(a) chefe do departamento faz o aceite no Portal;

4. O(a) discente faz a matrícula em Estágio Docente I ou Estágio Docente II.



c

1° ENTRE NO PORTAL DO ALUNO

1. O(a) discente faz a solicitação no Portal;



2° CLIQUE NOS BALÕES EM VERMELHO



3° CLIQUE NOS BALÕES EM VERMELHO



4° CLIQUE NOS BALÕES EM VERMELHO



5° EXEMPLO DE SOLICITAÇÃO – PREENCHER OS DADOS



PLANO DE 
ENSINO

• Disciplina: Estágio Docente I

• Professor responsável: 
Salatiel Wohlmuth da Silva.

• Nº de créditos: 01

• Nível: Doutorado e Mestrado
Acadêmico

• Disciplina: Estágio Docente II

• Professor responsável: 
Salatiel Wohlmuth da Silva.

• Nº de créditos: 01

• Nível: Doutorado Acadêmico



PLANO DE 
ENSINO

• Súmula: Organização de conteúdos em disciplinas de
graduação; Organização de material didático para
graduação; Preparação de conteúdos específicos de acordo
com a disciplina de graduação à qual o aluno de pós-
graduação estiver vinculado; Preparação de relatório
técnico do estágio.

Encontro Assunto
1. Apresentação da disciplina.
2. Palestra: Metodologias de Ensino.
3. Seminário: Apresentação das experiências de

ensino e aprendizagem.
4. Seminário: Apresentação das experiências de

ensino e aprendizagem.
5. Entrega do relatório e das fichas de avaliação.

• Conteúdo Programático (em forma de cronograma).



Plano de 
Ensino

• Procedimentos Didáticos: Aulas expositivas, discussões,
palestras e seminários.

• Método de avaliação: A avaliação do conhecimento será
feita através da participação nos encontros (A1),
apresentação do seminário (A2), entrega das fichas de
avaliação (A3) e relatório (A4). A MÉDIA FINAL (MF)
será dada pela equação MF= (A1+A2+A3+A4)/4.

• Será considerado aprovado o aluno que obter 6,0 ≤ MF; os
demais casos serão considerados reprovados.

• Recuperação: Atividade a ser combinada com o professor
da disciplina.



RELATÓRIO 
FINAL DE 
ESTÁGIO 
DOCÊNCIA

• O relatório final de estágio docência deve
conter:
• Capa, Plano de ensino da disciplina e Plano das aulas 

ministradas; 

• Margens superior e inferior de 2,5 cm; esquerda e 
direita de 3 cm;

• Letra Times New Roman tamanho 12;

• Espaçamento antes 0 e depois 6; espaçamento entre 
linhas, simples;

• Mínimo 5 páginas.



RELATÓRIO 
FINAL DE 
ESTÁGIO 
DOCÊNCIA

PLANO DE ENSINO DA DISCIPLINA

• Nome do Aluno do PPGRHSA;

• Nome do Orientador;

• Disciplina da graduação em que esteve vinculado;

• Departamento que oferece a disciplina;

• Professor responsável pela disciplina;

• Público Alvo;

• Súmula da disciplina;

• Programa da disciplina: atividades desenvolvidas
com cronograma e tempo a ser dedicado para cada
assunto/tópico;

• Identificar os tópicos preparados dentro do 
programa da disciplina.



RELATÓRIO 
FINAL DE 
ESTÁGIO 
DOCÊNCIA

PLANO DE AULA

• Identificação do tópico apresentado;

• Objetivos do tópicos apresentado;

• Relação do tópico com conteúdos anteriores;

• Organização da apresentação;

• Materiais e métodos para a apresentação do 
tópico;

• Resumo do tópico apresentado.



ATENÇÃO: 

Demais informações serão datas no primeiro encontro!

Dúvidas: Prof. Salatiel Wohlmuth da Silva // salatiel.silva@ufrgs.br


